Provate a leggere ...

Secnodo un pfrosseore dlel'Unviesrita' di Cmabrdige,
non imorpta in che oridne apapaino le letetre in una
paolra, I'uinca csoa imnorptate e' che la pimra e la
ulimta letetra sinao nel ptoso gituso. Il riustlato puo'
serbmare mloto cnofsuo e noonstatne ttuto si puo'
legerge sezna mloti prleobmi. Qesuto si dvee al ftato
che la mtene uanma non Igege ongi ltetera una ad una,
ma la paolra nel suo isineme. Cuorsio, no?



DSA / Definizione
DISTURBI SPECIFICI DELLUAPPRENDIMENTO (DSA)

si manifestano:
- in presenza di capacita cognitive adeguate
- in assenza di patologie neurologiche e di deficit sensoriali

(ART. 1. Legge 170/2010)

DSA: DISLESSIA, DISGRAFIA, DISORTOGRAFIA, DISCALCULIA
Possono sussistere separatamente o insieme (COMORBILITA)
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DSA / Definizione

DSA:

QUALI SONO LE DIFFICOLTA® SPECIFICHE DELL'APPRENDIMENTO?

DISCALCULIA

!

DIFFICOLTA’ CON | NUMERI
CALCOLI, SEQUENZE,
FORMULE GEOMETRICHE

A NON E" UNA MALATTIA. NON SI GUARISCE. NON E' CONTAGIOSA.
SI POSSONO AVERE UNO, DUE, TRE O ANCHE TUTTE LE DIFFICOLTA’
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DSA / Definizione

Secondo la Legge 170:

DISLESSIA: un disturbo specifico che si manifesta con una difficolta
nell'imparare a leggere, in particolare nella decifrazione dei segni linguistici,
nella correttezza e nella rapidita della lettura

DISGRAFIA: si manifesta in difficolta nella realizzazione grafica

DISORTOGRAFIA: si manifesta in difficolta nei processi linguistici di
transcodifica

DISCALCULIA: si manifesta con una difficolta negli automatismi del calcolo e
dell’elaborazione dei numeri
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DSA / Definizione

COS’E’ LA DISLESSIA?

o “un disturbo che ostacola il normale processo di interpretazione dei segni grafici con cui si

rappresentano per iscritto le parole. In breve viene definito come un disturbo della capacita di
leggere” (Giacomo Stella)

Caratteristica costituzionale, di natura neurobiologica, su base prevalentemente
genetica

DISLESSIA EVOLUTIVA (distinta da quella acquisita, causata da traumi, anche da
adulti)
QUANDO SI MANIFESTA?

all’inizio dell'apprendimento della lettura: si hanno subito difficolta a riconoscere le lettere

dell’alfabeto. Puo leggere e scrivere, ma solo con un impegno enorme, perché non puo farlo
in maniera automatica.

Quindi: si stanca subito, sbaglia, rimane indietro, non impara e non capisce mentre
legge...

E questo provoca:
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DSA / Definizione

INSUCCESSO SCOLASTICO: confronto con gli altri e competizione,
umiliazione, emarginazione, scontro = rischio di dispersione

IMMAGINE DI SE’ COMPROMESSA (si fa le domande: perché non sono
come gli altri? Posso guarire? Se lo scoprono i miei compagni?...) 2
problemi psicologici e di adattamento sociale

CONFLITTI in FAMIGLIA: rifiuto del problema, disorientamento, senso di
colpa = esplosione del conflitto
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DSA

» CRITERI per la DIAGNOSI di DISLESSIA EVOLUTIVA

- L'OMS ha definito 5 CONDIZIONI che devono sussistere per definire un
soggetto come dislessico:
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RITARDO D’APPRENDIMENTO

DISLESSIA

Ripete stabilmente gli stessi
errori

Con una rieducazione
intensiva elimina gli errori

Si mette al passo con i
coetanei

Ogni volta commette nuovi
errori, anche su conoscenze
che erano date per acquisite

Persistenza della difficolta

Fara sempre piu fatica
rispetto ai coetanel

DSA




DSA

NON e possibile fare una diagnosi prima della fine della 2° classe Primaria

“PROGETTO LA SCUOLA FA BENE A TUTTI”: promosso da AID per identificazione
precoce DSA a scuola. Incremento di stimolazione ai bambini con livello basso di
acquisizione a meta della 1°: chi recupera aveva solo un ritardo; chi ha ancora difficolta ha

una disabilita
La possibilita di recupero dipende dalla precocita dell’identificazione

Si puo prevedere?

NO, perché si manifesta solo con I'esposizione all’apprendimento della lingua scritta.

Tuttavia ci sono 2 FATTORI di RISCHIO:

Linguaggio: quando c’e un disturbo di linguaggio ancora attivo dopo i 4 anni, c’e
I’80% di probabilita che si manifesti un disturbo di apprendimento

Familiarita: quando ci sono analoghi problemi in famiglia
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DSA

E’ UN FENOMENO RECENTE?

In Italia si parla di dislessia solo dagli anni ’60, mentre negli altri paesi molto prima

Perché questo ritardo italiano? Per la nostra lingua
Il nostro sistema ortografico € molto semplice: i bambini imparano a leggere-scrivere in poco

n «u n

tempo. Chi faceva fatica a leggere era considerato “pigro”, “svogliato”, “stupido”
Quanto piu una lingua presenta eccezioni, tanto piu e difficile da imparare e tanto piu
numerose sono le persone che possono avere difficolta

Oggi i casi di dislessia sembrano crescere in modo esponenziale, ma non & cosi: la DISLESSIA C’E
SEMPRE STATA!

E’ solo che oggi ha assunto maggior rilevanza per la scolarizzazione di massa
Piu aumentano i lettori, piu aumentano i dislessici, ma la % resta invariata
(Nei paesi poveri con poca scolarizzazione, infatti, il n. dei DSA e molto basso)
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DSA

Quanti sono i dislessici?

NEL MONDO: 3% - 10% o addirittura 20% della popolazione generale
IN ITALIA: le stime piu prudenti: 3,5% - 4% della popolazione
CIRCA 1.500.000 PERSONE, ovvero CIRCA 1 BAMBINO IN OGNI CLASSE

Tuttavia, per I'AID solo 0,5%-1% dei dislessici arriva a una consultazione diagnostica e riceve

una diagnosi. 3 bambini su 4 non ricevono una diagnosi e i lori problemi non vengono
riconosciuti

Nei servizi di NPI la categoria piu rappresentata e data dai DSA (25%-30% dell’'utenza)
COMORSBILITA’ con disortografia 60% - discalculia 44% - disgrafia 40% (dati 2008)

In generale: si trovano stime da 1,5% fino addirittura al 10%
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DSA

Ma come mai uno stesso fenomeno puo avere dimensioni cosi differenti?

2 4

Il N. varia durante la scolarita obbligatoria. 'andamento descrive una sorta di arco:
cresce nei primi anni delle primarie e decresce progressivamente alle medie perché
I'esperienza e I'accumulo di esercizi permettono di recuperare le forme lievi.

NON si possono comparare dati riferiti ad alunni di 3° primaria e 3° secondaria

Pur in mancanza di dati sicuri, quel che e certo e che
stiamo parlando di un fenomeno di vaste proporzioni
e con importanti ricadute sul piano scolastico e sociale
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DSA

Gli interventi per la DSA a Scuola

»  Fino a qualche anno fa gli insegnanti non sapevano cosa fare con un bambino intelligente
che fa pero fatica ad apprendere

»x Legge 170 e Linee guida per il diritto allo studio dei DSA danno indicazioni chiare:

+ uso di una didattica individualizzata e personalizzata con il Piano Didattico
Personalizzato (PDP) che prevede:

STRUMENTI COMPENSATIVI

e PC, sintesi vocale

e calcolatrice, tabella delle formule, tavola pitagorica

e uso di mappe concettuali o mentali e cartine durante le interrogazioni
e dizionario digitale...

MISURE DISPENSATIVE

e Lasciare piu tempo per le verifiche - meno verifiche scritte e piu orali
e Limitare la lettura in classe e dare compiti piu brevi a casa

e Non studiare sui propri appunti

¢ Diversa considerazione degli errori
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SCHEDA PERCORSO EDUCATIVO PERSONALIZZATO

7’
-

y ALUNNOD ' CLASSE 2~C
DATI SCOLASTIC!
In possesso d| diagnosl Specialistica di DSA;
agglornata al 2011/12

Alunni presentl in classe nel corrente a.5. n.26

Referente Dislessia: prof.

Logopedista:

Pedagogista: .

amummmmmmmmmhmmmum Educativo Personalizzato nel rispetto degli
ounwnunkmmlnmmmmuhmm

3-Ambiente didattico STRUMENTI STRUMENTI MODALITA' DI CRITERI DI
MATERIE COMPENSATIVI DISPENSATIVI VERIFICA VALUTAZIONE
ITALIANO -Eventuale uso del PC e del | -Scrittura sotto -Verifiche programmate per -Valutazione delle prove
correttore ortografico dettatura la classe scritte che non tengono conto
<Uso di mappe concettuali | -lettura a voce alta -Verifiche orall a- degli errori ortograficl e
-Studio mnemonico compensazione di quelle grammaticali. o
delle conlugazionl del | scritte ~Tempi pll lunghi
verbi
-Prendere appunti
STORIA -Eventuale uso del PC -Prendere appunti -Predilezione per le -Valutazione delle prove
-Uso di mappe concettuall, | -Lettura ad alta voce interrogazioni orali scritte che non tengono conto
immagini e schemi ~Scrittura sotto -Splegazioni di mappe degll errori ortografici e
dettatura concettuali grammaticali,
-Studio mnemonico ~Tempi pid lunghi
-Le verifiche scritte possono
essere compensate orsimente
GEOGRAFIA -Eventuale uso del PC -Prendere appunti -Predilezione per le -Valutazione delle prove
-Uso dl mappe concettuall, | -Lettura ad alta voce Imerrogazioni orali scritte che non tengono conto
immagini e schemi -Scrittura sotto -Spiegazioni di mappe degli errori ortografici e
-Uso di cartine geografiche | dettatura concettuall _grammaticali.




SCHEDA PERCORSO EDUCATIVO PERSONALIZZATO

-Studio mnemonico -Tempi pil lunghi
-Le verifiche scritte possono
essere compensate oralmente
MATEMATICA -Uso di calcolatrice -Dispensa dello studio | -Verifiche scritte -Criteri utilizzati per la classe
-Uso di tabelle delle mnemonico delle programmate per la classe
formule e delle misure formule -interrogazioni orali
programmate
SCIENZE -Uso d mappe concettuali | - Dispensa delle -Interrogazioni orali -Criteri utilizzati per la classe
e schemi verifiche scritte programmate
-Dispensa dal prendere
appunti
Tempi pil lunghi per lo
studio
INGLESE -Quaderno con schemi e Contenuti ridotti Verifiche con riduzione degli | -Criteri utilizzati per la classe
correzione dei compiti Tempi pils lunghi per lo | obiettivi
scritti dalla lavagna studio Interventi orali
-Mezzi audiovisivi Lettura ad alta voce
FRANCESE -Uso del PC per la scrittura | Riduzione dello studio | -Verifiche personalizzate Valutazione del contenuto e
-Uso di mappe concettuali | domestico -Esercizi a completamento non della forma sia nello
-Schemi e tabelle -Riduzione della e a risposte multiple scritto che nell'orale
quantita dal prendere | -Interrogazioni programmate | -Le verifiche orali a
appunti compensazione di quelle
- Dispensa della lettura scritte.
ad alta voce
- Dispensa dello studio
mnemonico
SCIENZE MOTORIE Non sono previsti Non sono previsti . -In caso di verifiche scritte si | Criteri di valutazione previsti
strumenti compensativi strumenti dispensativi | valuteranno i contenuti o per la classe
verranno effettuate
interrogazioni orali
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DSA

La diagnosi di DSA rientra tra le prestazione del Servizio Sanitario Nazionale, ma
le Legge rimanda alle Regioni decidere come intervenire
Es. Regione Lombardia: Nota n. 20307 del 05/07/2011 sulla “Certificazione di DSA”

Vedi Modulo per la certificazione dei DSA - Nota n. 33445 del 21.11.2012
(predisposto da un Gruppo di Approfondimento Tecnico regionale per
rendere omogenee le procedure di valutazione)

CERTIFICAZIONE:

Serve per il riconoscimento del disturbo e quindi per avere le misure
compensative/dispensative e per avere I'insegnante di sostegno

Deve essere rilasciata esclusivamente dagli specialisti (un team di 3
professionisti: neuropsichiatra infantile, psicologo infantile, logopedista) delle
ASL o da strutture accreditate dalla Regione
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DSA / adulti

Il DSA nella scuola secondaria di 2 grado:

Grazie alle conoscenze lessicali, legge e scrive in modo piu fluente e quindi non sembra
piu cosi diverso dai compagni (normalita di facciata)

Ma in realta le difficolta rimangono: il problema e solo nascosto, non risolto.

Paradosso: se nhon ci sono menomazioni visibili

I'incapacita e considerata come risultato di scarsa applicazione
Di dislessia non si guarisce (anche perché non € una malattia)

S. Ekegren, Non ero stupido dopo tutto. 13 dislessici chiedono di essere ascoltati. Pubblicato nel 1996
dalle Biblioteche Svedesi
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